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POPULATIE
11 000 (2007).

cAro sA ru oucr
lunie-august.

CUM AJUNGI ACOLO
Cu avionul de la Montreal.
Ottawa sau Yellowknife.
PUNCTE DE ATRACTIE

Kimmirut - celebru pentru sculpturile
aborigene in piatrS.

Parcul Nati0nal Auyuittug -
o intindere sAlbatice gi neatinsd

din mijlocul Cercului Polar Arctic.
Pond Inlet - un amestec uluitor
de munti. aisberguri gi ghetari.

Pangnirtung pass -
un drum spectaculos de 100 km

in jurul fiordurilor.
rneaure sA gll

Vara, locuitorii din lqaluit isi lasd
casele pentru a locui in corturi,

invitandu-i 9i pe turisti se facd acest
lucru. Nu poti sd faci un plan mai
bun de c5lStorie decat la un foc
de tab5re, sub razele soarelui
de la miezul noptii. discutand

detaliile cu oameni care cunosc
cel mai bine regiunea.

Insula Baffin se afl5 in Arhipelagul Arctic Canadian, intre Groenlanda
qi Canada continentald. Acoperd 507 451km2, este cea mai mare hsulS
din America de Nord qi a cincea ca mdrime din lume. A fost botezatd
dupd numele exploratonrlui britanic William Baffin, dar populalia
hdigenS, majoritard pe insul5, o nlunesc Qikiqtaaluk.

Cum aici trdiesc doar weo doudsprezece comunitdli risipite, Baffln
este consideratd neatinsS, neimbldnzitd qi nedescoperitd. Deoarece 60%
dir suprafafd depdqeqte Cercul Polar Arctic qi temperaturile din timpul
verii abia ajung la 5"C, linutul acesta aspru, acoperit de gheald, nu este
pentru cei slabi de inger. Totuqi, vizitatorul este rdspl5tit din plin cu
un peisaj iregalabil qi cu gansa de a vedea o mu{ime variatd de animale
sdlbatice arctice, inclusiv urqi polari qi balene, in mediul lor natural.

Pe insuia Baffin nu se poate ajunge decAt pe calea aerului. Insuia
are un singur aeroport internalional (Iqaluit) gi incd qase aeroporturi
pentru curse hteme. De cum aterizezi pe Iqaluit o sd dai ochii cu
o prosperd comunitate a Primelor Naliuni. Capitala statului recent
infiinlat, Nunalrrt, ili oferd tot ce ili trebuie pentru o vacanld in care
sd te plimbi cu caiacul sau canoea ori sd faci drumelii.

Cei mai frumoqi munli se afl5 in peninsula Cumberland, chiar in
vArful fiordului Pangnirtung Sud. O mare parte din aceastd zondface
parte din Parcul Nalional Auy,uittug - poli ajunge din Pangnirtung,
o micd asezare inutd de coastf,. De aici po[i ajunge spre munte
cu barca, cu sania trasd de cdini, cu hidroavionul sau cu planorul,
in funclie de gheald gi de condiliile meteorologice.

Este greu sd strdbali toatd insr-rla. Lasd-li cdteva zile de rezervd
pentru eventuale amAndri calJzale de weme, chiar qi vara.
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Quadra
La dimensiunile sale - 35 km lungime gi 310 km2 -, insula Quadra este
cea mai mare gi cea mai populatd dintre Insulele Discovery aflate intre
insula Vancouver qi partea continentalS a Columbiei Britanice. Dupd
un drum scurt cu feribotul de pe Campbell River, pe ape plire de
balene Ei delfini, vei ajunge Ia aceastd insulS acoperitd de o strdveche
pddure tropicald.

Urmele de activitate umand sunt vechi de peste 2 000 de ani,
iar comunitatea prosperd qi azi. Comunitdlile Primelor Naliuni, salish

Ei kwagiulth, existd qi azi. La sfdrqitul secolt-tlui XWII, cordbii britanice
qi spaniole aflate in cdutarea fabulosului Pasaj de Nord-Vest au ajuns
in aceste ape pericuioase qi au ar,ut primul contact cu indigenii. Azi,
majoritatea urmasilor acelor populalii trdiesc la Cape Mudge, in sudul
insulei, acolo unde turigtii pot intAlni o comunitate artisticfl in-floritoare.
Pe Quadra trdiesc qi mulli artiqti contemporani, scriitori, olari qi alli
arlizaru renumili, precum Ei un numdr tot mai mare de practicanli
ai metodelor de insdndtogire altemative.

Cu pddurile ei bogate, relieful diversificat gi fauna abundentd,
insula a devenit o mare atractie pentn: pasionatii de naturd. Existd
un sistem foarte extins de lacuri qi rduri pentru plimbdri cu caiacul
gi canoea si nenumdrate cdrdri qi trasee pentru drumelii sau ciclism
montan. Vara po[i face partide de pescuit sau de observare de pdsdri
cu ajutorul unui ghid; Ia fel, poli face excursii pentru a vedea
balene Ei urgi. in golfurile addpostite qi lacurile interioare se g5segte

o ircredibild varietate de animale sdlbatice - cdprioare cu coadd
neagrd, vidre de rAu, foci de coastS, Iei de mare, cormorani, bufnile
polare, marele bdtlan albastru qi qoimul c5ldtor, greu de vdzut.

Relativa izolare in vdrful str6,mtorii Georgia a ajutat comunitatea
sd-qi conserve farmecul idilic. Aborigenii qi europenii trdiesc laolaltd,
qi turiqtii incd nu au copleqit insula.

POPUTATIE
2 6s0 (2006).

CAND SA TE DUCI
Tot timpul anuiui, degi in perioada

mai-august feriboturile sunt
foarte aglomerate.

CUM AJUNGI ACOLO
Cu feribotul din Campbell River

sau insula Cortes.
PUNGTE DE ATRACTIE

Muzeul Kwagiulth din satul Cape
Mudge care gazduieste o colectrie

inegalabile de vechi stalpi totemici.
Oricare dintre cele 120 de ateliere

ale artigtilor care locuiesc pe insuld.
observarea naturii gi hoinSreala.

TREBUIE SA $TII
Existe mai multe agenlii care

organizeazd tururi de observare
a balenelor sau animalelor s6lbatice
pe insulA, Cerceteri recente au arAtat

ce bArcile gonflabile rapide,
tip zodiac, afecteazb populatia de
balene, aga c5, dacd vrei sd faci un
tur, o cdlatorie cu o barc6 mai lente

poate nu e la fel de incitantd, dar
face mai putin r6u mediului

inconjurator fragil.

StAbi btemi,ci,
i,n sdtu| Cape Mudge
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POPUTATIE
2 0s0 (2006).

cAtrlo sA re oucr
lunie-august.

CUM AJUNGI AGOLO
Singurele curse care circulS

pe tot parcursul anului pleace

din Yellowknife.
PUNCTE DE ATRACTIE

observarea peserilor din peninsula
Diamond Jenness.

observarea fantasticelor migratii
de caribu gi de boi moscati.

Camping sub soarele de la miezul
noplii in iulie 9i august.

Observarea urgilor Srizzly
care se ospdteaze cu somon

in septembrie-octombrie.
rneeurr sA grt

vanetoarea reprezinta o parte
important5 a culturii locale.

DacA nu e pe gustul tdu, consulte-te
cu ghidul inainte de a te inscrie

intro expeditie.

O b'isericd" acoperi,td d,e zdpadd
dn s d,lb ilti, ci, cL i)W he iatd,

din lqaluktuutiak
(Cambridge Bay)

Victoria
Insula Victoria face parte din Arhipelagul Arctic Canadian care

traverseazd grani[a dintre Nunamt qi Teritoriile de Nordvest.
Avdnd 217 290 km'z, este a noua insui5 ca mdrime din lume.
Doar cu pulin mai micd dec6t Marea Britanie qi cu o populalie

de ceva mai mult de 2 000 de persoane, este una dintre cele mai
slab populate regiuni de pe pdmdnt.

E o insuld de peninsule, coaste abrupte qi nenumdrate irsulile.
Ghelarii au sculptat peisajul, alcdtuind o serie de morene qi lacuri
glaciare qi, deqi relieful este relativ p1at, Munlii Shaler, din nordul
insulei, se ridicd la 655 m deasupra nivelului mdrii. Deqi pare pustiu,

acest habitat susline peste 200 de specii de plante, 50 de specii
de pdsdri care cuibdresc aici gi noud specii de mamifere.

in acest mediu ostiL trdiesc doar doud comunitdti importante.
Pe coasta de sud-est a insulei, Iqaluktuutiak (Cambridge Bay) este

centrul administrativ pentru regiunea arcticd a Canadei. Numitd
inilial, in 1839, dupd ducele de Cambridge de cdtre vAndtorii de

animale de bland, zona a fost folositd de indienii copper ca tabdrd
de vard pAnd in anii 1950, iar aceqtia i-au dat un nume mult mai
sugestiv, care inseamnd ,,loc bun pentru pescuit" qi sugereazd dieta
locald. Holman, pe coasta de vest a insulei, este cel mai bun loc
din care poli asista 1a migralia sezonierd a turmelor de caribu, boi
moscali gi urqi grizzly, care profitd de gheala permanentd pentru
a se deplasa inspre si dinspre insuld.

Aici turismul inseamnd explorare - insula este incd o sdlbdticie
virginS. Vei avea nevoie de ghizi locali pentru a cdldtori in siguranld
qi a inlelege acest peisaj polar magic.



Manitoulin
Situatd chiar in largul coastelor provinciei Ontario, pe lacul Huron,
insula Manitoulin, cu suprafatd de 2 800 km2, este cea mai mare
insuld din ape dulci din lume. Un loc liniqtit, cu sate mici, pajiqti
unduioase, pdduri qi lacuri, cu margini tivite de plaje lungi
qi faleze albe.

Indigenii Primelor Na[iuni, ojibwa, Iocuitorii originali ai insulei,
credeau cd atunci cAnd Marele Spirit, Gitchi Manitou, a creat
Pdm6ntul, a pdstrat pentru el cele mai frumoase bucdli qi a fdcut
Manitoulin, ca sf,-i fie casd. in 1648, un grup de iezuili francezi au

intemeiat prima aqezare europeand pe insul5, pe care au numit-o
i1e de Ste. Marie. Din pdcate au adus cu ei bolj noi, care au nimicit
rapid popuiafia ojibwa. Dupd aceea, bande de t0lhari irochezi i-au
izgonit pe cei care mai rdmdseserS, qi astfel insula a rdmas nelocuitd
timp de peste o sutd de ani. in secolul XIX, frumuselea insulei a

atras atenlia colonialiqtilor albi care, dupd ce inilial au oferit insula
Manitoutin unor comunit5li de indigeni, au revocat toate tratatele
gi au pdstrat-o pentru ei. Pdnd in prezent, populalia ojibwa a refiizat
sI semneze weun tratat qi circa 3 000 de bdqtinagi trdiesc acum
intr-o ,,rezervalie necedatd" din estul insulei.

Azi, Manitoulh qi apele din jurul ei reprezintd parcul estival
pentru regiunea Ontario, cu ambarcafiuni de toate feluri]e intrAnd
gi ieqirLd din numeroasele golfuri sau umpldnd marile lacuri
interioare ale insulei. Drumeliile sunt foarte apreciate qi insula
are un sistem de marcare foarte bun al traseelor. in fiecare an,

ln lnna august, populalia ojibwa organizeazd una dintre ceie mai
mari sdrbdtori din Canada (Wikwemikong sau Wiky), o celebrare
a vielii prin dans, poveEti gi manifestdri artistice sau meEteEugdreqti.

Spl,endidele ctilori,
ale pdduri,i, d,e toa'n'Lnd,

POPULATIE
12 500 (2004).

CAND SA TE DUC!
Mai-octombrie.

CUM AJUNGI ACOLO
Pe podul rutier. din Autostrada 17,

sau cu feribotul de ma9ini
de la Tobermory

PUNCTE DE ATRACTIE
Punctul de observareTen Mile Point,

de unde poti vedea uimitorul
golf Georgia.

Muzeul Little current-Howland,
unde sunt expuse artefacte vechi

de 1o 000 de ani.
cascada Bridal veil - un loc popular

in timpul verii pentru inotetorl.
Farul Mississagi - acum un muzeu

care celebreaz6 spiritul de pionierat.
rneeure sA gnr

Solul alcalin de pe Manitoulin face
ca aici sd nu creascd fructe specifice

Americii de Nord, precum afinele,
in schimb cregte pdducelul, arbustul

emblematic al insulei - sdrb;torit
in cadrul unui festival anual care

se organizeaz5 in luna august
$i de la care vine porecla insularilor

de ,,mancetorl de peducel".
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POPULATIE
8 880 (2007).

CAND sA TE DUCI
Nu exista un moment prost

in care sd te duci, dar sezonul
de varf este iulie-octombrie.

CUM AJUilGI AGOLO
cu AirTahiti pana la aeroportul Motu

Mute, pe recif, unde aterizeazd
si alte curse internationale.

PUNCTE DE ATRACTIE
Excursie pe dealuri cu un autoturism

4x4 pentru a vedea insteriorul
insulei - nu rata tunurile

impresionante din al Doilea
Razboi Mondial.

Pentru curajogii subacvatici,
o expeditie de hrdnire a rechinilor
$i diavolilor de mare din lagune.

Excursii la apusul soarelui,
ca se vezi de pe ape asfintitul

spectaculos.
Bijuteriile din perle negre

fecute de localnici.
TREBUIE SA $rIl

in al Doilea R6zboi Mondial aici a fost
o baze americane de aprovizionare

si multi americani au remas aici,
pentru ce le-a placut insuia -

pan6 cand unii au fost obligati
de armata sA se intoarca in Statele

Unite in urma plangerilor venite
din partea familiilor.

Strd,luci,to are a Lagund,
albastrd, di,n Bora Bora

Bora Bora
Polinezia Francezd e una dintre cele mai dezirabile destinalii din
Pacific - sau chiar - dupd cum proclamd in cunoscutul stil galic,
deloc lduddros, unul dintre site-urile dedicate - ,,cea mai frumoasd
insuld din lume". Cu siguranld vorbim despre un loc romantic,
indepdrtat, care atrage o mullime de oameni; ca sd fim siguri
cd toatd lumea pricepe, trebuie sd spunem cd sunt o mullime
de dansatoare cu fuste de iarb5, care au devenit emblema insulei.

Bora Bora face parte din Insulele Leeward, la 230 km nord-vest
de Tahiti, iar acum bundstarea insulei depinde numai de turism.
Singurele activitdli economice care se practicau aici erau pescuitul
qi recoltarea nucilor de cocos, aqa cd turismul a fost o adevdratd
binecuvdntare. LocalrLicii vorbesc franceza gi tahitiana, dar mulli
cunosc gi engleza. Insula este inconjuratd de o barierd de corali
care inchid lagunele cele mai albastre, iar de la plajele imaculate,
terenul se inal!5 prin povOrniquri acoperite de junglS pdnd spre
cele doud vdrfuri gemene ale unui vulcant stins - munlii Pahia
gi Otemanu. Principala aqezate este Vaitape, pe coasta de vest,
chiar vizavi de intrarea in lagund.

Hotelul Bora Bora a fost primul care a foiosit frunze de palmier
ca acoperiq qi construclia pe stdlpi deasupra apei, iar acum acest
gen de edificiu se gdseEte in majoritatea staliunilor. in ciuda aparenfei
deliberat rustice, hotelurile sunt spalioase, Iuxoase qi au preluri
pe mdsurd. Sunt cAteva sofisticate pe insulilele (mntu) pline de
palmieri, dar se gdsesc qi locuri de cazare mai ieftine.

Circuld un autobuz pe jumdtate de insuld, dar cel mai bine o
explorezi cu bicicleta sau pejos. Laguna oferd activitd!ile obiqnuite -
scufunddri, snorkeling, windsurfing, kitesurfing, schi acvatic Si jetski.
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lnsulele Tuvalu
AceastS, lard insulard polineziand a fost mai de mult numitd Insulele
Elis gl f5,cea parte din protectoratul britanic Insulele Giibert si ElJis;

este compusd din trei insule de recif gi qase atoli. Cu o suprafald totald
de uscat de numai 26km2, T\rvalu este unul dintre cele mai mici state

independente din lume - iar suprafala minusculd este imprdqtiatd
pe o linie qerpuitb pe circa 1 500 km in Pacificul Central. Vecinii
mai aproplali sunt Kiribati (fostele Insule Gjlbert), Samoa qi Fiji.

Insulele sunt Nanumanga, Niulakita qi Niutao. Atolii sunt Funafuti
(capitala qi singura destinalie relativ accesibild), Nanumea, Nui,

Nukufetau, Nukulaelae qi Vasafua. Toli atolii au insulile aferente.
T[valu nu are resurse natura]e sau activitdli economice profitabile,
supravie[uind din ajutoare internalionale. De fapt, supravieluirea
e o problemS, pentru cd punctul cel mai inalt din Tirvalu e la numai
5 m deasupra nivelului mdrii, deci incdlzirea globalS ar avea aici
conseci nLe dezastruoase.

Din cauza localiei indepdrtate qi a risipirii 1or, turismul incd nu
a devenit important in Tirvalu. Lipsurile serioase pe care Ie are lara
in privinla apei potabile sugereazd cd acest lucm nici nu se va schimba,

deqi in rest insulele ar avea toate calitdlile necesare pentru a oferi
o vacan!5 tipicd in Mdrile Sudului - recife de corali, plaje albe, lagune

strdjuite de palmieri si oameni prietenogi. Partea bund e cd turistul
hotdrAt, care wea cu tot dinadinsut sd ajungd atci,va gdsi c6.teva

cabane qi pensiuni incdntdtoare in acest col! al Pacificr-rlui ideal
pentru odihni qi relaxare. Iar cultura polineziand distlnctivd este
pdstratd de oamenii insulei, care au qi acum aceeaqi organizare

sociald, aceleaqi arte, megtequguri, arhitecturd, muzicd qi dansuri.

$i cei mai multi vorbesc engleza.
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POPULATIE
9 916 (2015).

cAro sA re ouct
oricand - climatul tropical plAcut

este constant tot timpul anului. Ploile
sunt lmprevizibile, dar cad mai mult

in perioada noiembrie-aprilie.
CUM AJUNGI ACOTO

Air Flji are curse din suvu la Funafuti
de doud ori pe saptamane, iar navele

de transport marfe Nivaga ll
gi Manu Folau fac drumul acesta

(mult mai incet) de patru ori pe an.
PU''ICTE DE ATRACTIE

Aria de conservare Funafuti,
pe partea vesticS a atolului, in care
sunt habitate diverse - lagune, recil

canal, ocean gi insula - bogate
in flore gi faune terestre si marine.
o veche baze aeriane americane

din al Doilea Rdzboi Mondial de pe

Nanumea, unde zac o aeronavd
abandonata 9i epava unei

nave-amfibii. in recif.
Dansurile tradilionale -

interpretate la ocazii speciale
sau la sArb6tori cregtine,

TREBUTE sA $flr
Tuvalu este stat membru

al Natiunilor Unite.

Vedere o,eriand,
a oto\ului, Funcl:futi,


